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Os primeiros relatos do uso de Cannabis sao de, aproxima-
damente, 12 mil anos atras, nas antigas civilizagdes chine-
sas, indianas e egipcias. Ao longo de séculos, a planta vem
sendo selecionada conforme suas caracteristicas e proprie-
dades. O primeiro registro histérico para uso medicinal
acontece por volta de 2.700 a.C. Estudos recentes mostram
que a planta e suas propriedades podem ser utilizadas no
tratamento de diversas doengas, como cancer e epilepsia. E
pode também compor praticas de Reducdo de Danos com
usudrios de substancias psicoativas mais danosas.

A Cannabis (fibras de cdnhamo) chega ao Brasil a bordo
das caravelas portuguesas e, posteriormente, por volta de
1.808, por pessoas escravizadas. E, em 1932, é considerada
proibida (ilicita).

A planta pode ter entre 1,5m e 2 metros de altura e é extre-
mamente ramificada. Apresenta folhas estreitas, ramos dis-
tanciados uns dos outros e pouca floragdo, que se situa no
topo das ramificacdes. O tempo estimado da germinacéao,

sob condi¢bes naturais, até a floragdo, é de 9 a 14 semanas.

A planta possui centenas de canabinoides com diversas
propriedades, dentre os “principais” ha o canabinol, o cana-
bidiol (CBD), o delta-9-tetrahidrocanabinol (THC) e o delta-
-8-tetrahidrocanabinol. Considera-se THC o principal com-
posto com atividade psicoativa de agcao central: de sua con-
centracdo dependem essencialmente as propriedades me-
dicinais da Cannabis. Existem, também, outras espécies re-
levantes de Cannabis, como a Indica e a Ruderalis.

®

VAL ACERTAR?
oA QUE COSSO AVEAPER AVORA?

A Lei de Drogas, n° 11.343 de 2006, proibe e criminaliza o plantio,
porte, uso, comércio ou distribuicdo desta planta. Caso seja pego
(a), vocé pode ser autuado(a)!

ATENCAO: a lei é bastante vaga em relagéo a distingéo entre usua-
rio e traficante, ficando a critério do poder publico (policial, delega-
do, promotor e juiz) a interpretagdo da sua acao.

Apesar de a lei proibir o uso e o cultivo da planta no
Brasil, alguns avangos podem ser observados
gracas a propostas e projetos de lei que sdo
apresentados por deputados e senadores em
busca de legalizar o consumo e o plantio da
erva no Pais, justamente por acreditarem
nos potenciais curativo, econémico e social
da maconha.

Além dos politicos, muitos movimentos, coletivos e organizagdes
da sociedade civil, como a Adesaf, atuam na defesa da descrimi-
nalizacdo da Cannabis.
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Caso seja abordado(a), ndo tente correr nem fazer movimentos
bruscos. Evite ao maximo o confronto. O(a) policial pode alegar
desacato!

- Vocé tem o direito de ser revistado(a) apenas por policiais do
mesmo sexo que VOcé;

- Apenas sera preso(a) por um flagrante ou ordem judicial;

- Caso seja conduzido(a) até a delegacia, vocé tem o direito de
permanecer calado(a) e entrar em contato com a familia, o advo-
gado e o Conselho Tutelar (para menor de idade);

- O policial nao tem o direito de ofender, agredir ou expor vocé a
qualquer situagao vexatdria. Caso presencie uma acao deste tipo,
anote o nome do policial e faga uma denldncia ao Ministério Publi-
co de sua cidade.
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Como qualquer outra droga, os efeitos podem variar de
pessoa para pessoa. Outros fatores, como quantidade e quali-
dade da planta, proporcionam diferentes sensagdes. Ainda,
combinagédo com outras substancias e contexto de uso podem
ocasionar variagédo desta "brisa’ Os efeitos mais comuns do
uso passam por boca seca, vermelhidao nos olhos, alteracao
dos sentidos e larica (apetite voraz). Mas, existem outros efei-

tos, assim como acontece com outras drogas e medicamentos

licitos, os quais séo receitados por médicos e
adquiridos em farmacias e drogarias:

O uso pode causar confusao mental e alterar o comporta-
mento (panico, agitagdo ou sonoléncia). Ou seja, a maco-
nha também tem efeitos positivos e negativos. Por isso,
o(a) usuario(a) da erva deve estar atento(a), no minimo, a
qualidade da planta, a forma de usa-la, ao contexto, ao
local do consumo e, especialmente, sobre o que os estu-
dos cientificos ja determinaram a respeito do risco do uso
precoce em relagdo aos danos que podem ocorrer. Como
acontece com qualquer outra substéncia psicotrépica, ha
implicagdes quanto ao uso, ou a forma do uso, por crian-
¢as e adolescentes.



